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 Biro Kerohanian ingin menganjurkan projekSehari Berpuasa Bersama PPMC.

Akan diadakan setiap hari Khamis, bermula Khamis ini, 19 Mac 2009. 

Objektif:
 - Meningkatkan tarbiyah ruh dalam diri
 - menghidupkan sunnah Rasulullah SAW
 - Menundukkan hawa nafsu
 - Ke arah menjadi insan bertakwa 
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